Deutsche Gesellschaft fiir
Allergologie und klinische Inmunologie e.V.

GERMAN SOCIETY FOR ALLERGOLOGY AND CLINICAL IMMUNOLOGY - SOCIETE ALLEMANDE D'ALLERGOLOGIE ET DIMMUNOLOGIE CLINIQUE

DGKI

DGAKI Geschéftsstelle « Schloss 2 « D-86482 Aystetten

25 Juli 2011

Stellungnahme der DGAKI zu Selektivvertrigen in
der spezifischen Immuntherapie
(SIT-Vertrag in Bayern)

Die Kassenarztliche Vereinigung Bayern hat gemeinsam mit AOK Bayern
eine vertragliche Vereinbarung zur Sicherung der Qualitat in der Allergologie
getroffen. Start des Programms mit dem Titel ,Qualitatsmainahme
Allergologie” ist der 01.01.2011. Einbezogen sind alle Patienten der AOK,
die eine spezifische Immuntherapie - sublingual als auch subkutan - neu
beginnen. Teilnahmeberechtigt sind Arzte, die tiber die Zusatzbezeichnung
~Allergologie” und dber ein Recall-System zur Gewahrleistung der
Compliance verfugen.

Die angestrebten Ziele der Malkinahme sind:

- Effektive Forderung der spezifischen Immuntherapie (SIT)

- Vermeidung der Chronifizierung von Rhinokonjunktivitis

- Verhinderung der Entwicklung von Asthma bronchiale

- Vermeidung von Krankenhausaufenthalten und
Arbeitsunfahigkeitstagen

Zu begriRen ist, dass bei erfolgreicher Behandlung der wiber drei Jahre
therapietreuen Patienten eine Vergutung in Héhe von insgesamt 300€
((1)40€/(2)80€/(3)180€) pro Patient erfolgt.

Grundsatzlich begruBen wir als wissenschaftliche Fachgesellschaft derartige
Vertrage. Die Versorgung der Allergiepatienten ist aufgrund der aktuell
unattraktiven Vergitungssituation gefahrdet. Mit QualitastsmaRnahmen, wie
hier von der KV Bayern vorgeschlagen, kann dieser Trend maglicherweise
verhindert werden.
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Bei vergleichbaren Regelungen in ganz Deutschland sollten dabei folgende
Postulate berticksichtigt werden:

1. Beschrédnkung auf bereits zugelassene Priparate unabhingig
von der Applikationsform

2. Ausreichende und langfristige Finanzierungsplanung/-
absicherung durch die Krankenkassen

3. Fokus auf Teilnahme fiir Arzte mit Zusatzbezeichnung
Allergologie; Abweichungen orientiert am flichendeckenden
allergologischen Versorgungsauftrag

4. Anerkennung der im Rahmen des Vertrages gemachten
Verschreibungen als Praxisbesonderheit

5. Etablierung eines einfachen Dokumentationsprozesses

Eine positive Wirkung einer SIT kann in der Regel nur dann erzielt werden,
wenn eine Therapie Uber einen Zeitraum von mindestens drei Jahren chne
Unterbrechung fortgesetzt wird und qualitativ hochwertige Produkte, die
einen Behandlungserfolg in Aussicht stellen, verwendet werden. Eine
qualitatsorientierte und patientengerechte Therapie ware somit gewahrleistet.

Mit freundlichen uBen

(5. caiu

Prof. Dr. Claus Bachert
Vizeprasident der DGAKI



