
Die Generalversammlung 2016 fand am 08.06.16 in der HNO-Abteilung der Uniklinik 

Düsseldorf statt und war besser besucht als 2015. Mehr als 40 Kolleginnen und Kollegen 

hörten die Kurzvorträge und die Berichte von Vorstand und Aufsichtsrat zur Lage der 

HNO im Allgemeinen und des HNOnet NRW im Besonderen. Neben den formalen Dingen 

wie Vorstellung der Bilanz und Entlastung von Vorstand und Aufsichtsrat wurden neue 

Projekte vorgestellt und diskutiert (s.u.). Aufgrund der veränderten Situation wegen des 

Inkrafttretens des Antikorruptionsgesetzes wurde auf Antrag der Beschluss gefasst, alle 

Kooperationsverträge des HNOnet NRW auf ihre Rechtskonformität von einem Rechtsanwalt 

überprüfen zu lassen. Die Prüfung findet zur Zeit statt und der Vertrag mit Allergo-Natur 

wurde bereits gekündigt. 

Auch die glücklichen Gewinner der jährlichen Praxisbefragung  

wurden wieder ausgelost und es haben gewonnen…

1. Preis eine Digitalkamera von Nikon Coolpix S9900:  

Dr. Andreas Henze, aus Werther

2. Preis ein Wert-Gutschein von Jochen-Schweizer im Wert von 149 €:  

Dr. Ursula Kothes, aus Leverkusen
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Beim Vertrag mit der Barmer zum Thema Schwindel hatten wir bereits gesehen, dass es sich durchaus 

lohnen kann, Leistungen direkt mit den GKV im Rahmen von Selektivverträgen abzurechnen. Nun ist es 

uns gelungen, mit der TK einen Vertrag zur Video-Online-Sprechstunde abzuschließen. Dieser wird zum 

1.10.2016 in Kraft treten!

Voraussetzung für die Einschreibung ist lediglich ein Internetanschluss und eine Webcam sowie 

Mikrofon und Lautsprecher. Eine Software-Installation ist nicht erforderlich, da die Sprechstunde über 

die Server der Firma Patientus abgewickelt wird. Sie stehen in Deutschland und die Datenübertragung 

ist verschlüsselt. Die monatliche Grundgebühr von 35 Euro wird von der TK komplett übernommen.

Über die Sprechstunde können Gespräche mit chronisch kranken Patienten abgewickelt werden,

die keinen Besuch erfordern. Das können Befundbesprechungen sein (Allergieteste, Schlaflabor- 

untersuchungen, Histologie-Besprechungen), Verlaufskontrollen (Schwindel, Tinnitus, postoperativ) oder 

Aufklärungsgespräche (z.B. vor OP oder Einweisung).

Der Patient muss im Quartal seine KVK einmal eingelesen haben und bekommt einen von der Praxis 

freigegebenen Online-Termin auf der Patientus-Plattform. Bezahlt werden die Sprechstunden add on 

zur Regelvergütung. Eine kurze Evaluation muss im Anschluss an die Gespräche sowohl vom Patienten 

als auch vom Arzt ausgefüllt werden. Die pauschale Vergütung beträgt unabhängig von der Länge des 

Gesprächs 22,50 Euro. Sie kann pro Patient pro Quartal auch mehrfach abgerechnet werden, wenn dies 

aufgrund des Krankheitsverlaufes erforderlich ist.

Die Plattform kann auch für nicht TK-Versicherte im Rahmen einer 

IGeL-Online-Sprechstunde genutzt werden. Die Gespräche können 

dann als Wahlleistung liquidiert werden.

Bei den Marketingmaßnahmen, um den Vertrag bekannt zu 

machen, kooperieren wir eng mit der TK und senden allen teilneh-

menden Ärzten ein kostenloses Wartezimmerplakat zu.

Die genauen Einschreibebedingungen mit den entsprechenden 

Unterlagen senden wir allen Mitgliedern in Kürze zu.

Auf der Generalversammlung wurde auch der Verhandlungsstand bzgl. der geplanten Selektivverträge 

zur Behandlung von Patienten mit Allergien und chronischem Tinnitus vorgestellt. Hier liegen bereits 

Vertragsentwürfe vor, die momentan von allen Beteiligten geprüft werden. Einzelheiten werden wir 

berichten, sobald die Verträge unterschriftsreif sind. 

Neuer Selektivvertrag mit der TK    

Selektivverträge im Bereich  
Allergologie und Tinnitustherapie
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3 Fragen an …   
die HNO-Kandidaten für die KVNO-Wahlen

In Kürze finden die Wahlen zur VV der KVNO statt und es gibt mehrere Listen mit 

HNO-Kandidaten, denen wir hier die Gelegenheit geben wollen, sich und ihre Listen 

vorzustellen.

 
HNOnet: Warum sollte man Ihre Liste wählen?

Dr.Joachim Wichmann – Facharztliste 4 

(Versorgerfachärzte): Bessere Honorare, weniger 

Regressdrohungen und eine KV, die sich stärker an 

den Interessen und Bedürfnissen ihrer Mitglieder 

orientiert  - das sind unsere drei wichtigsten Ziele. 

Um sie durchzusetzen, hat der HNO-Berufsverband 

mit weiteren Berufsverbänden und Genossenschaften 

eine Liste gebildet: Versorgerfachärzte (Liste 4). Wir 

stehen auch für eine gute Zusammenarbeit mit den 

Hausärzten und wollen gemeinsam das Chaos um den 

Notdienst beenden. Wir kennen die KV-Gremien und 

wollen die Geschäfte so lenken, dass die konserva-

tiven und operativen Leistungen aller Ärzte adäquat 

bezahlt werden; das ist gerade für uns HNO-Ärzte 

wichtig. In unserer starken Kooperation können wir 

diese Ziele durchsetzen. Dafür benötigen wir Ihre 

Stimme - wählen Sie Ihre Versorgerfachärzte auf der 

Liste 4.

Dr.Jürgen Zastrow – Facharztliste 7 

(Unabhängige): Unbelastete und erfahrene 

Kandidaten garantieren einen kompetenten Neustart. 

Wir stehen für mehr Demokratie mit der ärztlichen 

Basis gemeinsam, loyal und ehrlich!

Wir grenzen uns ab von bisherigen Vertretern, die nun 

vor den Wahlen anders reden als sie in den letzten 6 

Jahren gehandelt haben.

Gemeinsamkeit haben die Unabhängigen bereits 

umgesetzt bei 4 (!) Wahllisten (Einigung auf Inhalte), 

deren Besetzung mit Ärztinnen (welche Liste hat so 

viele weibliche Kandidaten?) und Ärzten von der Basis 

und werden sie umsetzen in der Kooperation mit den 

anderen Listen, zwischen den KV Ebenen, mit der 

Verwaltung und insbesondere der Ärztekammer.

Transparenz erreichen wir durch ein Programm, 

welches wir vor der Wahl offenlegen (http://www.

unabhaengige-aerzte.nrw/ ) - und die anderen Listen?

Unser Spitzenkandidat ist HNO Arzt und eben unab-

hängig.

Dr.Uta Stierstorfer – Liste 3 angestellte Ärzte 

(HNO): Da die meisten Facharzt-Listen gemischte 

Listen sind, kann hier höchstens ein HNO-Arzt in 

die VV gelangen. Wenn Sie also eine Facharzt-Liste 

wählen, unterstützen Sie automatisch die anderen 

Fachgruppen mit und werden maximal einem HNO-

Arzt Ihre Stimme geben. Dies ist bei der Liste HNO 

anders! Je mehr HNO-Ärzte Liste HNO wählen, desto 

mehr HNO-Kollegen gelangen in die VV!

In der Liste HNO treten nur HNO-Fachärzte an. Diese 

Kolleginnen und Kollegen sind alle HNO-Fachärzte 

und in freien, niedergelassenen HNO-Praxen ange-

stellt. Sie verstehen sich als Lobbygruppe aller HNO-

Ärzte.

Nur mit einer starken HNO-Vertretung in der VV kann 

die Berufs- und Vergütungssituation der HNO-Ärzte 

verbessert werden!



•  Schnell spürbare Hilfe 
durch einzigartigen Schutzfi lm 

•  Lang anhaltende Symptomlinderung 
durch schützendes Hydro-Depot

•  Wohltuende Speichelbildung 
durch Mineralstoffe und Brause-Effekt

www.gelorevoice.de

Der 
Besprechungs-
raum seit 
 Stunden belegt.
Die Stimme 
noch immer 
geschmeidig.
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Produktvorstellung



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

16.-17. September 2016 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Veranstaltungsort: 
Bildungszentrum der 
IHK zu Köln 
 

Praxisarbeit konkret: Fresh-up-Seminare für Ihr Praxispersonal 
 
Die Frielingsdorf Akademie bietet in regelmäßigen Abständen für Ihr Praxis-
personal zweitägige Workshops und kleinere Fortbildungseinheiten zu unter-
schiedlichen Themen bzw. Themengebieten rund um den Praxisalltag an. Die 
nächsten Workshops, die in diesem Rahmen im Herbst 2016 angeboten wer-
den, sind ein Medical-English-Kurs und ein Selbstsorge-Seminar für Ihr Pra-
xispersonal sowie ein eintägiges Abrechnungsseminar, welches sich auch an 
Ärzte richtet. 

Medical-English-Kurs für MFA 
 

Die Anzahl von englisch-sprachigen Personen, die eine Arztpraxis als Patien-
ten aufsuchen, ist in den letzten Jahren und Monaten immer weiter gestie-
gen. Im beruflichen Alltag treffen Ihre Medizinischen Fachangestellten immer 
wieder auf englisch sprechende Patienten. Die allgemeinen Englischkenntnis-
se aus der Schulzeit reichen in diesen besonderen Situationen aber meist 
nicht aus, da es an fachspezifischen Ausdrücken fehlt.  

Wenn Sie Ihr Praxispersonal dabei unterstützen möchten, Englisch professio-
neller und sicherer im Umgang mit Patienten anzuwenden, dann bietet dieser 
Kurs die Möglichkeit, an nur zwei Tagen die allgemeinen wie auch fachbezo-
genen Englischkenntnisse zu verbessern und den beruflich relevanten Wort-
schatz zu erweitern.  

Im Kurs werden u.a. der richtige Vokabelaufbau erlernt – bezogen auf Körper-
teile, Körperfunktionen, Beschwerden, Fachdisziplinen sowie Einrichtungen – 
das Führen von englischen Telefonaten und Gesprächen an der Rezeption 
sowie die korrekten englischen Beschreibung von Behandlungsmaßnahmen, 
Untersuchungen etc.  

Durch das zweitägige Seminar führt Yvonne Ford (Amerikanerin). Die Gründe-
rin und Leiterin des Centre for Communication in Health Care in Frankfurt 
a.M. hat sich auf die Vermittlung von Englisch als Fremdsprache im Gesund-
heitswesen spezialisiert.  

Der Medical-English-Kurs für MFA findet vom 16. bis zum 17. September 2016 
im Bildungszentrum der IHK zu Köln statt.  

 

FRIELINGSDORF AKADEMIE       www.frielingsdorf.de     
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Veranstaltungsort: 
Bildungszentrum der 
IHK zu Köln 
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Veranstaltungsort: 
Courtyard by Mariott 
Köln 
 

Selbstsorge – Fit für den Praxisalltag 

Gesundheit fördern, Stress bewältigen, Resilienz kultivieren – dass sind die 
Schlagworte, unter denen das Selbstsorge-Seminar für MFA steht. Denn, wer 
kranke Menschen begleitet und betreut, benötigt selbst achtsamen Schutz 
und die gezielte Förderung der eigenen Gesundheit. 

Die Seminarleiterin Theresia Wölker (Dipl. Krankenschwester) zeigt im Semi-
nar auf, wie man die eigene Arbeitskraft und Freude trotz stressigem Praxis-
alltag erhalten und Ruhe, Gelassenheit und Kraft finden kann. Die achtsame 
Verankerung und Förderung der psychischen Widerstandskraft (Resilienz) 
sowie die Orientierung auf dem eigenen Lebensweg stehen dabei ebenfalls 
im Mittelpunkt des Seminars. 

Das Selbstsorge-Seminar für MFA findet vom 11. bis zum 12. November 2016 
ebenfalls im Bildungszentrum der IHK zu Köln statt.  

KV-Honorarbescheide – richtig lesen und verstehen! 

Wie lese ich meine KV-Bescheide richtig ? Welche Regelungen liegen den Ho-
norar-Ergebnissen zugrunde? Wie entdecke ich Fehler in meinem KV-
Bescheid? Und wie kann ich dem KV-Bescheid widersprechen?  

Wenn Sie sich diese oder ähnliche Fragen bereits selbst einmal gestellt ha-
ben oder immer noch stellen, nehmen Sie und/oder Ihr Praxispersonal an un-
serem 1-tägigen Seminar „KV-Honorarbescheide – richtig lesen und verste-
hen!“ am 30. September 2016 in Köln teil. 

Dieses Seminar hilft Ihnen und/oder Ihrem Praxispersonal, Ihren KV-
Bescheid richtig zu lesen. In interaktiven Arbeitsgruppen lernen Sie anhand 
Ihrer eigenen Abrechnung, den Bescheid zu verstehen, korrekt zu interpretie-
ren und Fehler zu entdecken. Weiterhin werden Ihnen realistische Interventi-
onsmöglichkeiten aufgezeigt und ggf. dargestellt, welches Potenzial in Ihrer 
Abrechnung noch besteht und zusätzlich abgerechnet werden kann. 

Alle Einzelheiten und Informationen zu den Kursen erhalten Sie auf der Inter-
netseite www.frielingsdorf-akademie.de oder im persönlichen Kontakt mit 
Frau Claudia König unter der Rufnummer 02 21 – 139 836-63 oder per Mail 
unter koenig@frielingsdorf.de.  

Für HNOnet-Mitglieder gilt jeweils die ermäßigte Kursgebühr in Höhe von  
€ 390,- (zzgl. MwSt.).  

www.frielingsdorf.de      FRIELINGSDORF AKADEMIE 



FRIELINGSDORF 
AKADEMIE 

      Anmeldeformular für: 

 Medical-English Kurs für MFA 

 Selbstsorge - Fit für den  
Praxisalltag 

 „KV-Honorarbescheide:  
Richtig lesen und verstehen!“  

per Fax an: 

02 21 - 139 836 - 65 
oder per Post an:  

Frielingsdorf Consult GmbH 
z.Hd. Frau Claudia König  
Hohenstaufenring 48-54  

50674 Köln 

 
____________________________________________________________ 
Praxis 
 
____________________________________________________________ 
Name, Vorname (des/r Teilnehmers/in) 
 
____________________________________________________________ 
Position/Abteilung 
 
____________________________________________________________ 
Telefon/(-Fax) 
 
____________________________________________________________ 
E-Mail 
 
____________________________________________________________ 
Straße/Hausnummer 
 
____________________________________________________________ 
PLZ/Ort 
 
 
____________________________________________________________ 
Datum                                                                      Unterschrift/Praxisstempel 

Bitte ankreuzen! 

Workshops für Praxispersonal: 

Buchung:   Workshop „Medical-English-Kurs für MFA“ 
    16.-17. September 2016 

Buchung:   Workshop „Selbstsorge - Fit für den Praxisalltag“ 
    11.-12. November 2016 

Workshop für Ärzte/Praxispersonal: 

Buchung:   Workshop „KV-Honorarbescheide: Richtig lesen und verstehen!“  
    30. September 2016 

Seminargebühr für HNOnet-Mitglieder je Workshop 390,00 EUR (zzgl. MwSt.) 

Mit dieser Anmeldung akzeptiere ich die AGB der Frielingsdorf-Akademie. 

Alle Preise verstehen sich zzgl. der gesetzl. MwSt. Von der Abgabe der Anmeldung kann kein Rechtsanspruch auf Teilnahme abgeleitet werden. Der Veranstalter behält sich vor, die 
Veranstaltung bis unmittelbar vor Beginn abzusagen. Ein Rücktritt des Teilnehmers ist bis 30 Tage vor der Veranstaltung kostenfrei möglich. Bei späterer Kündigung werden 50% der 
Seminargebühr zurückerstattet. Mit Beginn des Seminares ist eine Rückerstattung von Seminargebühren nicht mehr möglich. Wird ein Ersatzteilnehmer benannt, fallen keine Kosten 
an. Der Teilnehmer ist grundsätzlich berechtigt, den Nachweis zu führen, dass durch die Stornierung der Veranstaltung ein Schaden überhaupt nicht entstanden oder wesentlich 
niedriger ist, als die von uns einbehaltene Stornierungsgebühr. Unsere AGB finden Sie unter www.frielingsdorf.de. 

www.frielingsdorf.de 

per Fax an: 

02 21 - 139 836 - 65 
oder per Post an:  

Frielingsdorf Consult GmbH 
z.Hd. Frau Claudia König  
Hohenstaufenring 48-54  

50674 Köln 
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Fortbildungen 

Stellenmarkt – Suche/Gesuche

„Hören und Hörgeräteversorgung“ 

Mittwoch 14. September 2016, 15:00 - 19:45 Uhr  

HNO-Klinik des Universitätsklinikum Düsseldorf  

Reservieren Sie sich diesen Nachmittag bereits jetzt  

für Ihre persönliche Weiterbildung und Ihr Punktekonto.

 

„Ärztliche Kooperationen – Zukunftskonzepte im  

ambulanten Bereich“ von Herrn RA Dr. Rolf Michels 

Mittwoch, 30. November 2016, 17:30 - 19:30 Uhr

In der Geschäftsstelle des HNOnet NRW eG

Aktuelle Fortbildungen finden Sie auch unter:

http://www.hnonet-nrw.de/fuer-aerzte/online-fortbildungen.html 

Überörtliche HNO-Gemeinschaftspraxis im Kreis Recklinghausen (Datteln/

Waltrop) sucht Nachfolge des Seniorpartners zu 2017,  auch in Teilzeit und 

Anstellung möglich. 

Wir bieten ein breites konservatives Praxis-Spektrum sowie ambulante 

Operationen im OP-Zentrum mit kompetenten Narkosen auch bei Kleinkindern; 

stationäre Operationen privat und bei einem Großteil der gesetzlichen Kassen 

ebenfalls, s.a. www.hno-waltrop.de.

Wir setzen fachärztliche Kompetenz voraus und erwarten patientenorientiertes 

Handeln sowie Teamgeist. Es besteht eine unmittelbare Nachbarschaft zum 

Münsterland und den Großstädten des nordöstlichen Ruhrgebiets mit all ihren 

Möglichkeiten. 

Kontaktaufnahme bitte unter dr.gahlen@interdata.de

Aktuelle
Mitgliederanzahl: 414 

Als neues Mitglied möchten wir im HNOnet NRW eG ganz herzlich begrüßen:

Dr. Patrick Weller, Düsseldorf
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Unsere Standardpartner:

Unsere Premiumpartner:

Unsere Kooperationspartner:

HNOnet NRW eG
c/o Frielingsdorf Consult GmbH

Hohenstaufenring 48-54
50674 Köln

Telefon (0221)139836-69
Telefax  (0221) 139836- 65

mail@hnonet-nrw.de
www.hnonet-nrw.de

Redaktion: 
HNOnet NRW eG-Redaktion  

Copyright © 2016 HNOnet NRW eG
Layout: LÜNENSCHLOSS 

Kommunikationsdesign, Aachen

Alle Rechte vorbehalten. 
Bitte beachten Sie unsere 
Urheberrechte an diesem 

Newsletter. 
Jede weitergehende Verwendung, 

insbesondere die Speicherung 
in Datenbanken, Veröffentlichung, 

Vervielfältigung und jede Form von 
gewerblicher Nutzung sowie die 

Weitergabe an Dritte – auch in 
Teilen oder in überarbeiteter Form 

– ohne Zustimmung der HNOnet 
NRW eG ist untersagt.


