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I. „eQuit“ – einfach Aufhören  
 

Pünktlich zum Weltnichtrauchertag am 

31. Mai 2010 ging unser medizinisches 

Nichtraucherprogramm „eQuit“ mit 

eigener Web-Seite und 23 HNOnet 

NRW-Mitgliedern an den Start.  

 

Aufhörwillige Raucher können sich 

dabei zunächst ganz bequem im 

Internet informieren und mit den beiden 

interaktiven Fragebögen testen, wie 

abhängig und motiviert sie wirklich sind. 

Mit einer CO-Messung in der Praxis 

und einem strukturierten ärztlichen 

Gespräch anhand der eigens 

entwickelten Postkarten werden dann 

die Weichen für eine erfolgreiche 

Entwöhnung gestellt. 

 

Das ca. 15-minütige Gespräch wird zusammen mit der CO-Messung und einem Satz 

Patienten-Postkarten für 70 Euro abgerechnet.  

 

Aber auch die CO-Messung alleine kann als delegierbare individuelle 

Gesundheitsleistung für 10 Euro angeboten werden. Geräte sind rabattiert über das 

HNOnet NRW eG für 405 Euro inkl. MwSt. erhältlich. 

 

Weitere Infos zum „eQuit“-Projekt und zu den nächsten Kursen erhalten Sie auch bei 

Frau Böhle im Sekretariat des HNOnet NRW eG unter der Rufnummer 0221-139 

836-69 oder boehle@frielingsdorf.de sowie direkt im Internet unter www.hnonet-

nrw.de oder www.e-quit.de. 

 
 

II. Rundbrief wirbt neue Mitglieder  
 
Dank einer Rundbriefaktion an alle niedergelassenen HNO-Ärzte in NRW, die (noch) 

nicht Mitglied im HNOnet NRW eG sind, nähern wir uns weiter der 50%-Marke.  

Bereits in den ersten Tagen nach Versendung der Briefe kamen die ersten 

Anmeldungen.  

 

Wir heißen alle neuen Mitglieder ganz herzlich willkommen! 

 

mailto:boehle@frielingsdorf.de
http://www.hnonet-nrw.de/
http://www.hnonet-nrw.de/
http://www.e-quit.de/
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III. Neue Pressestelle für das HNOnet NRW eG  
 
Mit der Verpflichtung der Agentur komm I public für die Pressearbeit des HNOnet 

NRW eG ist ein weiterer Schritt in Richtung Professionalisierung getan.  

 

Seit Mitte Mai 2010 berät uns die mit Kunden aus dem medizinischen Bereich 

erfahrene Agentur in allen Fragen der Presse- und Öffentlichkeitsarbeit.  

 

Ein erster Erfolg: 

 

 

Westfalenblatt vom 27. Mai 2010 

 

 

IV. RLV und QZV bekanntgegeben 
 

Jetzt ist es heraus: Die neuen Regelungen werden uns nur geringe Entlastungen 

bringen und das Honorar wird wahrscheinlich nicht einmal auf das Niveau vom  

1. Quartal 2009 angehoben werden.  

 

Für Westfalen-Lippe liegen die Zahlen bereits seit letzter Woche vor. Hier liegen die 

RLV bei 27,20 Euro zuzüglich der QZVs Bronchoskopie, kardiorespiratische 
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Polygraphie, Polysomnographie, psychsomatische Grundversorgung und 

Teilradiologie. 

 

In Nordrhein fehlt noch die letzte Bestätigung zur Höhe der RLV, sie werden aber 

knapp unter 27 Euro liegen, zuzüglich der QZVs Bronchoskopie, kardiorespiratische 

Polygraphie, psychsomatische Grundversorgung, Chirotherapie, otoakustische 

Emissionen, Sonographie, Phoniatrie und Pädaudiologie sowie Teilradiologie. 

 

Da die Höhe der einzelnen QZVs noch nicht bekannt ist, sind letzte Aussagen zu der 

Höhe des zu erzielenden Honorars im Einzelfall noch nicht möglich. 

 

 

V. Aktionsbündnis fachärztlicher Organisationen (AFO) gegründet 
 

Am 31.05.2010 wurde in Köln von Vertretern des HNOnet NRW eG, der GenoGyn 

Rheinland eG, der Uro-GmbH Nordrhein und des orthonet-NRW eG das 

„Aktionsbündnis fachärztlicher Organisationen“ gegründet.  

 

Bei der von Herrn Oliver Frielingsdorf organisierten und moderierten Veranstaltung 

wurden zunächst gemeinsame berufspolitische Ziele formuliert und gemeinsame 

Aktionen in den Bereichen Prävention und Kostenerstattung verabredet.  

 

Die Plakataktion zur Landtagswahl wurde von allen als wichtige Initialzündung für 

weitere Projekte gesehen. 

 

 

VI. Fortbildungsveranstaltungen des HNOnet NRW eG 
 
Die genauen Termine und Veranstaltungsorte sowie die Anmeldungsunterlagen 

werden rechtzeitig bekanntgegeben. Voranmeldungen sind im Sekretariat bei Frau 

Böhle unter boehle@frielingsdorf.de möglich. 

 
18.09.10 Einführungskurs „Tinnitus – na und?!“ in Duisburg 
 
29.09.10 Generalversammlung in Köln mit IGeL-Workshop 
 
03.11.10  Raucherentwöhnung „eQuit“ in Duisburg 
 
13.11.10  Strukturierte Schwindeldiagnostik und -therapie 
 
Außerdem sind Kurse zum Sprachentwicklungs-Screening für Praxismitarbeiterinnen, 

zur Schnarch-Diagnostik und -therapie sowie zur Hörgeräteversorgung geplant. 

mailto:boehle@frielingsdorf.de
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VII. Neue Mitglieder 
 
Als neue Mitglieder möchten wir im HNOnet NRW eG ganz herzlich begrüßen: 

 

 304:  Herr Dr. I. Loennecken, Leverkusen 

 305:  Frau Dr. E. Seeger-Schellerhoff, Porta Westfalica 

 306:  Herr H. Winkler, Bielefeld 

 307: Frau Dr. G. Mermagen, Köln 

 308: Frau Dr. I. Schneider, Köln 

 309: Herr Dr. B. Uyanik, Frechen 

 310: Herr Dr. M. Justen, Bochum 

 311: Herr Dr. R. Meyer, Bochum 

 312: Herr Dr. V. Mezger, Witten 

 313: Herr A. Helfritz, Langenfeld 

 314: Herr Dr. P. Kuhn, Langenfeld 

 315: Herr Dr. D. Szczukowski, Wetter 

 316: Herr Dr. S. Hohner, Gescher 

 317: Herr Dr. T. Mandelkow, Ahlen 

 318: Herr Dr. T. Jurk, Siegburg 

 
 
 
 
 
 

318 Mitglieder 
 



       Ausgabe II/2010 
        Seite 6 

 
 
 
 

 
 

 

VIII. Unsere Kooperationspartner 
 

 


